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ZPRAVODAJ FARNOSTI OSTRAVA-ZABREH

Drazi Ctenari,

na zacatek dnesniho Gvodniku bych si dovolil podélit se o jeden vtip...
Pan ucitel vysvétluje Zakim, co je ¢as minuly, pfitomny a budouci. Pak ddvad
priklad: ,,V ¢ervenci jsou prdzdniny a hodné pdli slunicko. Jaky je to as, Pepicku?*
,, 10 je krdsny cas,“ odpovi Pepicek.

Ano, jsme na prahu toho krasného casu, kterému rikame prazdniny a dovolena.
Jak jsme se na tento cas tésili, jak jsme vyhlizeli magické datum 1. Cervence
s védomim, Ze konecné se nemusim ucit a pripravovat na pisemky a zkousky,
konecné se zvolni tempo v praci a bude vice volného Casu, ze nas ¢eka dovolenka
nékde u more nebo na horach, Ze se trosku opalime, budeme chodit plavat, na
kolo nebo jen tak na prochazku... Prosté Ze bude ten krasny cas... Ten tak dalezity
c¢as k nacerpani novych sil a elanu!

Ale mozna v tom téSeni se na prazdniny a dovolenou jsme se zastavili pred
dulezitou otazkou: Kde tuto dovolenou a prazdniny budeme travit? Co vsechno
navstivime? A jak to spravné naplanovat?

Oslovilo mé jedno zamysleni z pera italského knéze Alessandra Pronzata:
Cas dovolenych. Zdd se, Ze se bez nich neobejdeme. A pfichdzi ke slovu osudnd
otdzka: ,,Tak kam letos?“ Ano, ten problém zni ,,kam*. Na tom nesejde, hlavné,
Ze ,,jinam*“! Kdovi, zda pro nékoho predstavuje dovolend vhodnou prileZitost,
aby se zastavil, hovofil sam se sebou, vyjasnil si, jak na tom je, , kde“ se vlastné
nachdzi... a snaZil se, aby alespor néjaky cas neodbihal ,,jinam*.

Tak nam preji, at’ prozijeme krasny ¢as prazdnin a dovolenych, ale také at’ je to
pro nas moznost k zastaveni a setkani se sebou samotnymi a abychom se vraceli
s novou energii, chuti a odvahou do narocnych dni v praci i ve skole.  o. Jakub



® . .
SVetec mesice
Sv. Alzbéta Portugalska

Narodila se ve Spanélsku asi roku 1270 jako dcera
pozdéjsiho aragonského krale Petra lll. a jeho zeny
princezny Konstancie Sicilské. Na krtu dostala
jméno své zemrelé tety, svaté Alzbéty Uherské.
Jiz v détstvi se Alzbéta vyznacovala mimoradnou
zboznosti a zajmy o dobrocinnost. V roce 1288 byla
provdana za portugalského krale Dionyse. Kralovskou
hodnost a bohatstvi pokladala za svérené hrivny
a snazila se je vyuZivat ke skutkim krestanského
milosrdenstvi. Stala se matkou chudych, tésitelkou
trpicich, osetrovatelkou osamélych nemocnych
i ochranitelkou pronasledovanych. Pomahala
zchudlym rodinam a sirotkiim. Pozdéji zfidila dim
pro zeny, které se dostaly na scesti a nalezinec pro
odlozena nemluvnata. Traduje se, ze kdyz méla
v zastére pripravené almuzny, zeptal se ji jeji muz,
co nese a ona s Usmévem odpovédéla: ,raze“.
Manzel hned obsah zastéry zkontroloval, protoze
nebyl cas rdzi, ale ony v ni nahle skutecné byly.
Manzel ji pripravoval mnoha trapeni, byl ji nevérny, vydrzoval si konkubiny, se kterymi mél
nemanzelské déti. Byl k ni nelaskavy a hruby. Alzbéta se k nému chovala vlidné, odpoustéla
mu a stale se za ného modlila. Alzbéta slouzila jako vyjednavac mezi manzelem a synem
Alfonsem béhem obcanské valky v letech 1322 —1324. Podle legendy v roce 1323 Alzbéta
na mule prijela mezi obé armady u Alvalade, aby zabranila stretu. Po smrti manzela v roce
1325 vstoupila do fadu chudych klarisek a odesla do konventu, ktery v roce 1314 zalozila
v Coimbre. Je$té jednou sehrala roli mirotvirce v roce 1336, kdyz syn Alfons IV. vytahl
proti Ferdinandu Kastilskému, za néhoz provdal dceru Marii, a obvinil ho z toho, Ze s ni
zachazi Spatné. Navzdory véku a slabosti Alzbéta spéchala do Estremozu, kde se armady
pripravovaly k bitvé. Znovu zastavila boj a trvala na sjednani mirovych podminek. Cesta
ji vSak vycerpala, a jakmile skoncila svou misi, ulehla na hradé Estremoz s horeckou do
postele, kde 4. Cervence zemrela. Byla pohrbena v Coimbre a jeji hrob se stal cilem pouti
a mistem mimoradnych milosti. V roce 1516 zacal kanonizacni proces. Lev X. ji pak dovolil
v Coimbre uctivat jako blahoslavenou. V roce 1612 byl jeji hrob otevien a télo shledano
neporusené, bez znamek néjakého rozkladu. K slavnostni kanonizaci doslo 25. 2. 1625
papezem Urbanem VIII. Je patronkou Portugalska, Coimbri a Zaragozy; riznych Zenskych
spolkd, charitativnich pracovnikd; vzyvana pri obtiZich v manZelstvi a faleSném obvifiovani;
pomocnice pri valecnych Gtrapach. Jejimi atributy jsou koruna, rize, feholnice, Zebrak.

Cirkev si jeji pamatku pripomina 4. Cervence. MS

@Bhlédnuti

Dékanatni pési pout do Frydku

Dne 3. 6. 2017 se konala dékanatni pési pout
do Frydku. Sesli jsme se ve dvanact hodin
u drevéného kostelika v Hrabové a odtud jsme
putovali do baziliky Navstiveni Panny Marie ve
Frydku. Tato pout byla obétovana za to, abychom [
se v zivoté dobre rozhodovali. Béhem naseho
putovani jsme se pomodlili rGzenec a také jsme
se obcerstvili zmrzlinou.

V bazilice pak probéhla adorace pod vedenim
biloveckého dékanatu. Po adoraci nasledovala
msSe svata, kterou slouzil novy pomocny biskup
otec Martin. BEhem mse svaté nas doprovazel
svym zpévem sbor z nasi farnosti.

Chtéla bych se s vami podélit o pékny zazitek,
ktery jsem zazila béhem mse svaté. Uz pri nasem putovani mi otec Jakub
sdélil, ze pri msi ponesu dary. Vzpominam si, jak jsem v pribéhu mse byla
nervozni, protoze v bazilice bylo hodné lidi a ja jsem se bala, abych treba
nespadla. V momenté, kdy jsem prisla k otci Martinovi s konvickami, tak mi
pri podavani ruky dal maly pytlicek s jeho biskupskym znakem, ve kterém byl
maly rdzenec. Méla jsem velkou radost, jelikoz mi pak otec Jakub oznamil,
ze takovy darek nedostane jen tak nékdo.

Takze za rok! © Simca

Prvni svaté prijimani

Mili farnici!

Jak jisté vsichni vite, v nedéli 11. 6. 2017, o slavnosti Nejsvétéjsi Trojice, bylo
v nasi farnosti 1. svaté prijimani 14 malych déti (doufam, Ze se na mé nebudou
zlobit, Ze jsem je nazval ,,malymi détmi“ ©). Také nase rodina pozivala tyto
dny intenzivnéji, protoze druha z nasich dcer — Zuzanka, byla také poprvé
u sv. prijimani. | pri vSem tom shonu, ktery nas cekal (uklizeni, vareni, nakup
atd.), jsme se uz od sobotniho rana snazili, abychom si vSichni doma, ale hlavné
Zuzanka, uvédomili, ze je pred nami skutecné vyjimecny vikend. V sobotu se
doma vsichni opravdu snazili, takze uz odpoledne byla nachystana slavnostni
tabule, bylo uklizeno, vsichni méli nachystané obleceni na nedéli ©. A sli
jsme vsichni ke sv. smireni a na nacvik. Potom jsme, az na maminku, ktera
jesté chystala jidlo na nedéli, sli brzo spat, aby uz nikdo zbytecné nehresil ©.
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Mse sv. byla krasna, slavnostni, vSechno pripravené. Vzpomnél jsem si na své
1. sv. prijimani — je to uz pres 30 let, jak jsem stal pred oltarem se svickou
v ruce. Tenkrat mi poradné nedochazelo, co je to vlastné za obrovsky zazrak.
Znalosti jsem mél, pripraveny jsem také byl, ale jak mlze byt pripravené
6leté dité? Teprve s postupem Casu — pres pubertu aZz do dospélosti a skrze
osobni zkusenosti s Bozi pritomnosti v mém Zivoté si vice uvédomuju dar
Viry a s nim spojeny svatosti, které jsem od Boha dostal. Svatost Eucharistie
je pro mé tajemstvim, které lze tézko pochopit. | po vice jak 30 letech se
vSak na kazdé svaté prijimani tésim. Je to to nejvétsi, co nam Buh muzZe na
zemi dat, nejvétsi tajemstvi, ale i nejvétsi radost a nadéje, ktera ve spojeni
s nasi virou proménuje nas zivot. Proto jsem pri msi svaté prosil, aby nas
ani nase déti, prijimani eucharistického Krista nikdy neomrzelo, abychom
po ném vzdycky touzili, téSili se na ného a zlstali mu vérni po cely Zivot.

OK

Vylet déti
Vsechno krasné néjak rychle plyne... A tak to bylo i s pripravou na prvni svaté
prijimani. VSsechno uteklo jako voda, velky den ,,D“ nastal 11. 6. a my se o dalsi
tyden posunuli k zavérecné akci - vylet s détmi, rodici, kmotry, sourozenci
a hlavnimi ,aktéry“, kteri nase déti a také nas, rodice, celou pripravou
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doprovazeli - tetou Fany, otci Jakubem,
Vitou a Vaclavem.

Odjezd autobusem nastartoval cestu - smér
Odry, kde jsme v mistnim kostele mohli pri
adoraci zakoncit celou pripravu a podékovat
za viechny milosti, které nase déti dostaly |
pri prvnim svatém prijimani. Pak nasledoval
presun do blizkych ToSovic do zabavniho
Heiparku. Hodina volné zabavy na bobové
draze rozzarila o¢i nejenom détem, ale i my
rodice jsme si nadsené sdélovali informace
typu jako: ,Heeej, ja jsem jel celou cestu
bez brzdy, a ty?* Dalsi hodinu se déti
(potazmo i rodice) rozebéhly po celém arealu
a testovaly dalsi atrakce vcetné trampolin,
prolézacek, klouzacek apod. Nékteri rodice
testovali mistni pohosténi v restauraci. Ve
smluvenou dobu - odjezd smér Ostrava. Cestou autobusem probihala za zady
trpélivého a klidného ridice soutéz pro velké i malé v pinkani pinkponkovym
mickem. SoutéZici si mohli vSe nejprve vyzkouset, a kdyz si byli jisti nejen
sami sebou, ale i pomalou jizdou, mohli predstoupit do ulicky pred zraky vsech
spolucestujicich. Prestoze mic¢ek padal vsude jinde (i na ridic¢e), podarilo se
nemalo Sikulim trefit opakované nékolikrat za sebou i palku. Vsichni bez
. g == T rozdilu byli ocenéni
sladkou odménou......

N4 Konec cesty autobusem,

Il v,
konec cesty deti celou
! pripravou... Chtéla bych
| moc podékovat ,,nasim
- = aktérim* za laskavé
: odhalovani Bozi krasy
| nejenom détem, ale
/i nam dospélym.
Pavla P.
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Détska scholi¢cka pri nasem kostele

Je konec skolniho roku a to mi dava prostor pro
ohlédnuti se za uplynulymi mésici a také na
malou bilanci.

Ke spolupraci s détskou scholickou jsem byla
prizvana loni v srpnu otcem Vitézslavem.

| kdyz jsem uz méla néjaké zkusenosti s détskym
sborem, je to pro mé prace trochu jina.

Zapojili jsme do sborecku asi 20 déti ve véku
od 5 do 12 let. Ale vzhledem k tomu, Ze Skolaci
maji mnoho jinych mimoskolnich aktivit, musi
délit svij Cas a nenavstévuji patecni zkousky
pravidelné. Potrebovali bychom vice casu na
nacvik pisni. Ale i tak, doufam, nebylo nase
snazeni zbytecné.

Podarilo se nam vybrat a zvladnout celou radu krasnych liturgickych pisni, takze
mam dojem, Ze nezpivame k liturgii, ale liturgii samotnou pri msich svatych.
Rovnéz pribéh zivého betléma o Vanocich pomohly nase déti ,,ozvucit“ svymi
hlasky. Nezapomnéli jsme ani na maminky, kterym jsme vénovali malou kyticku
pisni.

A pak prisla Noc kostell. O nasi Ucasti na ni jsme se dozvédéli 14 dni pfedem,
coz v ¢innosti sboru znamena pouhé 2 zkousky. Byla to pro nas velka cest a taky
vyzva, prispét svou malou mérou k pékné atmosfére vecera.

Zda se nam zameér podaril, to at’ zhodnoti navstévnici. My sami jsme z toho, i pres
drobné nedostatky, méli docela uspokojivy pocit.

,,VZdyt dvakrdt se modli, kdo ze srdce zpiva. “ citat sv. Augustina

V zavéru bych chtéla velmi podékovat nejenom détem, které jsou Uzasné,
ucenlivé, je s nimi legrace a mam je moc rada, ale jmenovité také svym kolegim
muzikantlm, bez kterych by scholicka snad ani nemohla existovat.

Velmi si vazim spoluprace se vSsemi — Hanickou Frydrychovou, Ani¢kou Prazakovou,
Michalem Kalusem, Jardou Hrubym, Blankou Simkovou a Honzou Krestou.

Jak jsme si s otcem Vitou pred rokem rekli, zkusime to, nemame co ztratit.
Ja vérim, ze jsme neztratili, ba naopak, pomalu nachazime.

A najdeme-li se v pristim roce zase a pribude-li vice déti, bude to o to krasnéjsi.
Velmi radi privitame mezi sebou nové zpévacky. Prijd'te, tésime se na vas!!
BoZena Matéjovovd
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Jak se zZije v Teologickém konviktu

Skolni rok 2016/17 uplynul jako voda. Zatimco d&ti na zakladnich $kolach obvykle
konci 30. Cervna, skolni rok v Teologickém konviktu skoncil o néco drive, uz 2.
cervna. Jsem rad, Ze se mizu s Vami podélit o to, jak jsem jej prozil.

Minuly rok, 1. zari, se nas seslo Sestnact. Nékteri poznali jiz béhem roku, ze
formace ke knéZstvi neni jejich cesta, jini chtéli dokoncit tento rok, ale nebudou
dale pokracovat. Z naseho rocniku by tedy pristi rok mélo pét muzd nastoupit
do prazského seminare, do olomouckého téz pét.

Konvikt slouzi predevsim k tomu, aby se prohloubila lidska, intelektualni a duchovni
formace kandidatd. Po duchovni strance se o studenty stara zvlasté o. Petr Vrbacky,
ktery je Ctvrty rok spiritualem konviktu. Intelektualni rozvoj zajistuji predevsim
vyucujici z teologické fakulty, kteri nas ucili napr. filosofii, italstinu a latinu. Tzv.
,VNnéjsi forum* konviktu tvori reditel TK o. Alfred Volny, a prefekt TK, ktery je
kazdy rok novy, letos byl prefektem novoknéz kralovéhradecké diecéze o. Petr
Soukal. Tito vedouci muzi z ,,vnéjsiho fora“ se staraji o lidskou formaci, ale také
o veskeré spravni zaleZitosti, napr. zabezpecuji chod jednotlivych konviktnich
sluZzeb a dbaji na to, abychom méli co jist a kde spat.

Nejvétsi dlraz je, dle mého nazoru, kladen pravé na lidskou stranku. Potencialni
kandidat knézstvi musi byt v prvé radé zralym clovékem s pevnym krestanskym
nazorem, ktery prilozi ruku k dilu, kdyz je potreba, dokaze si poradit s danym
Ukolem, treba i v Casové tisni, musi byt také schopen dodrzet denni rad nebo
naucit se disponovat s volnym casem.

Volného casu v konviktu opravdu neni malo. Vikendova odpoledne byla obvykle
cela volna, ve vsedni dny sice Ctyri hodiny zabrala pfima vyuka, dalsi trfi pak
samostudium, ale zbytek Casu bylo také potreba néjak naplnit. Velkou vyhodou
je, ze v seminari je nékolik kapli, takZe kdykoli jsem mél potrebu, mohl jsem jit
do nékteré z nich rozjimat. Snazil jsem se také udrzovat kondici sportem, zvlasté
fotbalem v télocvicné, ale také jsme se spoluzaky hravali piskvorky ci Sachy.
Nejvétsi cast volnych chvil jsem ale prozil s knihami, urcité jsem jich precetl za
ten rok desitky a vérim, Ze to bude jednou k uzitku.

Po prazdninach se vydam znovu do Olomouce a moje cesta bude, da-li Pan,
pokracovat v seminari a na teologické fakulté. Jan Slepicka



Informace c€ervenec/srpen

28. 6. v 19.00 KONCERT CHORUS OSTRAVA — benefice, kostel Svatého Ducha

1. 7. HUSLOV — POUT,
14.00 zehnani kriZzové cesty,
15.00 mse svata u kaplicky

3. 7. FARNI POUT NA SVATY HOSTYN, prihlasit se miiZete v sakristii
odjezd od farniho kostela 7.45,
od kostela Svatého Ducha 8.00

23. — 29. 7. FARNi CYKLODOVOLENA Zel lam See
13. 8. POUT NANEBEVZETIi PANNY MARIE v kapli ve Vyskovicich

15. — 20. 8. CELOSTATNIi SETKANi MLADEZE V OLOMOUCI
Podrobnosti: https://olomouc2017.signaly.cz/

14. — 30. 8. FARNi POUT DO FATIMY

Vzadu za lavicemi si mGzZete vzit prihlasky déti do naboZenstvi. Vyplnéné je
muzete odevzdavat v sakristii.

Dovolena
Léto patri mezi nase oblibené obdobi. Tési se na néj déti i dospéli. Priroda v plné
krase a hrejivé paprsky slunce v nas probouzeji touhu po cestovani. Poznat nové
kraje, prozit dobrodruzstvi, spratelit se s novymi lidmi - to jsou radosti, které
muzZeme prozit pravé o dovolené.
Abychom se o tuto radost sami nepripravili, dejme si pozor na vztahy s lidmi, se
kterymi budeme travit vytouzené volno. Kdyby nastalo néjaké nedorozuméni,
bud’'me tolerantni. Vzdyt kdo z nas je dokonaly?

»JAK BYSTE CHTELI, ABY LIDE JEDNALI S VAMI, TAK VY JEDNEJTE S NIMI, “ pise
se v Bibli.

Méjme na paméti, ze pratelské ovzdusi plsobi na unavené télo i vyCerpanou dusi
jako hojivy balzam. Po takto stravené dovolené se budeme citit svézi, odpocinuti
a s chuti se pustime do nové prace.
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