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Mila farni rodino,
mam tu Cest vas pozdravit v postni dobé. Tésite se na prazdniny? Proc se
ptam? Postni doba mi pripomina dobu prazdnin. Mozna, ze o prazdninach
posilate déti na tabor. Tabor je moc fajn: ¢lovék na ném zazije spoustu
zabavy, pozna nova mista, a hlavné se setka se skvélymi lidmi. Déti se
tési na tabor, a to i pres to, ze tabor neni zadné ,leharo“. Treba na
takovém skautském tabore se musi clovék dost omezit: jede na cizi misto,
nelezi v pohodlné posteli, ale v podsadovém stanu, nevybira si z jidel,
které nabizi restauracni menu, nybrz je odkazan na to, jak se bude darit
kuchardm v polni kuchyni, a také se nelcastni jen zabavniho programu,
ale musi prilozit ruku k dilu, aby tabor fungoval a vSem tam bylo dobre.
Napri¢ nepohodli, kuchyné bez michelinskych hvézdicek, ménicimu se
nemilosrdnému pocasi a sluzbé, kterou clovék vykonava, si tento tabor
déti uzivaji.
Postni doba je v né¢em podobna taboru. Také se v ni uskromnujeme, také
délame néco navic pro druhé, a také si uzivame cas s témi, které mame
radi. Mize nam to pripominat tfi véci, které nam cirkev doporucuje pro
spravné prozivani postni doby: pust, skutky milosrdenstvi a modlitba.
Ackoli je tabor casem uskromnéni (a mozna nékdy i bojovych podminek),
tak se na néj déti tési, uzivaji si jej a vraceji se plné zazitkd. Postni doba
mlze a ma byt stejna. Neni to Cas néjaké melancholie, ¢i deprese, ale
casem, ve kterém se mizeme vice setkat s Jezisem, ktery nas miluje
natolik, Ze pro nas nevahal jit az na kriz.
Postni doba je dobou, kdy si mame uvédomit Bozi lasku k nam, nechat se
Bohem obejmout, a svij Zivot znovu a vice zit s Bohem i s nasimi bliznimi.
A presné tohle nam vsem preji: abychom dokazali Bozi lasku vnimat a skrze
nas ji pocitili také nasi blizni. At nam k tomu Pan Zehna. +

otec Lukds
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SVELeC MeEsice
Sv. Hastal (Kastul)
S Hastal (Kastul) byl spravce
a8 Dioklecianova  cisarského  palace
v Rimé&. Hastal byl horlivym kfestanem
' a v dobach pronasledovani ukryval
" krestany v hornim patre cisarského
palace. Mezi ukryvanymi byl i papez
Kdja. Pronasledované krestany
shromazdoval k bohosluzbam, tam
I se také vzajemné povzbuzovali
k vytrvalosti a statecnosti a posilovali
se ve vire. Hastal byl prezdivan
,Hostitel svatych“. Za Hastalem chodil Tiburc, Riman vzne$eného
rodu. Oba pry méli dar uzdravovat nemocné a timto darem
obraceli na viru dalsi pohany. V palaci dlouho nemél nikdo tuseni,
Ze se tam nachazi tajné shromazdisté krestanu. Ale nakonec, snad
diky jednomu odpadlikovi, se je podarilo objevit. Vsichni pravé
pritomni krestané u Hastala byli zajati a popraveni. Hastal byl pri
vySetrovani trikrat natazen na skripec a zbicovan. Obzvlast po ném
chtéli, aby obétoval pohanskym bohim Martovi a JoviSovi, snad
proto, ze jeho mucitelé v ném vidéli oporu cirkve. Kdyz se jim ho
nepodarilo zlomit, zmuceného ho vhodili do jamy a za Ziva zasypali
piskem. Jako jeho posledni modlitba v mukach je uvadéna tato: "To
je ten den, po kterém jsem touzil, hodina, kterou vitam. Dékuji Ti,
Pane, ze mohu trpét pro Tvé jméno." Lebku sv. Hastala ziskala roku
1368 Praha a je uchovavana ve farnim kostele na Starém Mésté. Je
patronem pastevcl, je vzyvan pri nebezpeci blesku a pri koznim
onemocnéni ruzi. Jeho atributy jsou ry¢ nebo lopata, kopi, korouhey,
mec, rytirska zbroj. Cirkev si pripomina jeho pamatku 26. brezna.
(Zdroj: Zivotopisy svatych) MS

3 ze skautského deniku

Cesta kolem Bruntalu
ANEB JEDNOU NOHOU V BLATE A DRUHOU VE SNEHU

Unor, i pres to, Ze v diafich je pro n&j nejméné
stran, je mésicem plnym divodd k oslavam
nejednoho svatku. Tim zajisté nejvlezlejSim je
Valentyn - svatek vsech zamilovanych. Svatek
véech, ktefi neodolali ¢okoladé v rizovém obalu g
s maslickou. Nicméné, je tu jesté jeden den,
ktery také nesméle doufa ve vasi pozornost. Den
zamysleni. Den, kdy bychom uZ pfi vstavani, méli -
uvazovat nad tim, jaké benefity nam pfinese, -
kdyz vykro&ime pravou nohou napred, pfi snidani -

se zamyslet nad smyslem Zivota a u ciSténi

zubl nad samotnou existenci vesmiru. Nebo snad ne? Daji se snad narozeniny zakladatele skautingu,
R. B. Powella, prozit jesté lépe? Clenové oddilu skauti a skautek naseho stfediska by bez vahani
odpovédéli, Ze ano. Pustili se totiZ do objevovani taju Bruntalska spolu se svymi vrstevniky z Klimkovic.

Poprvé se nasi badatelé potkali na nadrazi ve Svinové, odkud se s nimi vlak dokodrcal az do Bruntalu.
Po vystupu nas cekal prudky vitr. Pocatecni Sok nas nastésti po chvilce nechal byt a my se mohli vydat
prozkoumavat lesy a louky tohoto blizkého, vsak rozdilného, kraje. Po par krocich na lesni pésiné se
nase boty zacaly ztracet pod nanosy bahna a starého listi z jesté starSich stromd, a tak nase chut
vrhat se vstric néCemu, jako je husty les, kde bude zajisté jesté vice bahna, padala do hlubin jakési
imaginarni propasti. Naladu vyletnikim zpravil odpocinek na malém placku, ktery nevykazoval vyrazny
vyskyt bahna, aby mohli pokofrit prvni vyzvu tohoto dne. Predat si v tymu, bez pomoci reci, zpravu,
ktera zahrnovala hadanku, kterou museli nasledné spolecné uhodnout. Hlavu si lamali i poté, co boty uz
méli oklepané od veskerych minulych zatézi a pritézi a kraceli si dal po cesté. Déti si vesele povidaly,
porovnavaly zvyky svych oddilt a zjistovaly, Ze jejich pocatecni strach z nového a neznamého, jestli
néjaky byl, se jevi jako zbytecny.

Kdyz jsme dosli do poloviny nasi cesty, narazili jsme na néco, tento rok naprosto nevidaného. Na
pozustatky snéhu, ktery se jiz Caste¢né prolnul s blatem. Mésto, které jesté pred par chvilemi bylo na
dohled, zGstalo kdesi v dali a nas obklopovaly jen vysoké stromy, seschla trava, zmrzlé kaluZe a nasedlé
mraky. Ponorit se tady do vodopadu myslenek bylo snadnéjsi, neZ Fici slovo les. Byt zima ma jesté
vladnout, ptacci se uz predhanéli, kdo ma krasnéjsi zpév, a tak nasi cestu doprovazeli skoro az k nadrazi,
kde jsme vyckali na primy vlak do Ostravy. Pfi zpatecni cesté znély celym vagonem skautské historky,
které se nestihly Fict po cesté. Nékteri z nas si na chvili dovolili i zavrit vicka, jez otevrelo az Susténi
bund. Kdyz jsem naprosto vycerpani, vsak spokojeni, dorazili do klubovny, shodily jsme ze svych bolavych
zad batohy, vytahly jsme karimatky, abychom je jiz méli pripravené k spanku a mohli jsme zacit sledovat
film ,,Nedotknutelni“. Koho tento snimek nezaujal, ¢i jej uz vidél, mohl se bud’ usadit o samoté u knihy,
nebo si povidat s ostatnimi skauty a skautkami, kteri taktéz nenalezli zalibeni v promitaném dile. Snad
nejocekavanéjsim bodem vecera byla vecere. Jak jinak, kdyz poslednim jidlem tohoto dne méla byt
vSemi oblibena pizza. VSichni jsme nedockavé preslapovali u okna a tésili si, az zazvoni zvonek a my se
budeme moci vrhnout jako diva zvéf na nase jidlo. Nemuselo se ani Cekat vécnost a horké kartonové
krabice se povalovaly skoro prazdné na stole.

Rano se pak stacilo sbalit, povysavat, utfit prach a zamést schody, nad vanockou a hrnkem teplého kakaa
prohodit posledni slova se ¢leny oddilu z Klimkovic. S nepatrnym Usmévem na rtech jsme se se svymi
novymi kamarady rozloudili a sledovali je, jak se nevratné vzdaluji v tramvaji, miFici k jejich domovim,
zatimco nase kroky smérovaly na nedélni msi.
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Prvni poboznost krizové cesty v Bélském lese

»Mam rad lesy a pochazim z kraje pod Hostynem, kde jsou takova poutni mista.
Krasné kriZzové cesty jsem vidél také na Moravé i v Casti Slezska, treba v Sudetech.
V nasem mésté ale o zadném nevim.“ ,To uz neni pravda, mame svoji kfiZovou
cestu i s kfizem u Lurdské kaple v Bélském lese!“

V nedéli 1. brezna 2020 se uskutecnila prvni poboznost krizové cesty. Zajem
veéricich byl znacny, troufam si fici, Ze vétsinu zaCastnénych prekvapil. Krizovou
cestu vedl P. Vitézslav Rehulka. Byla obétovana za obyvatele Ostravy a okoli.
0.Rehulka u prvniho zastaveni vznesl prosbu o modlitbu za uzdraveni nepfitomného
P. Bohuslava Novaka, farare ve Staré Bélé.

V Cele pravodu byl nesen kfiz s trnovou korunou a hreby, po stranach dvé
pochodné. V privodu bylo mozné spatrit jak tu nejmensi drobotinu, lidi stfedniho
véku i seniory; kocarky, kola i turisticky odév. Kolemjdouci nahodni navstévnici
Bélského lesa s prekvapenim, Uctou i toleranci patrili na zpivajici procesi.

U kazdého zastaveni prednesl o.Rehulka modlitbu svym silnym hlasem, neb jak
byva dobrym zvykem, technika selhala. Po poslednim zastaveni a zavérecné
promluvé, kdy o. Rehulka vyzdvihl zahajeni nové tradice ,,Prvni postni nedéle
s krizovou cestou v Bélském lese“ pod patronaci jednou farnosti Stara Béla
a nasledujici rok farnosti Ostrava-Jih, s tim, Ze toto misto se stane mistem
setkavani a vzajemné spoluprace. Nasledovalo pozehnani a podékovani autorim
a sponzordm krizové cesty i kfize. Tim bylo zakonéeno toto zdarilé, dovolim si
podotknout i pozehnané, odpoledne.

Nasledovala volna debata poutnikd.

Zavérem bych rad podal nasledujici informace.

1. Na Velky patek se bude konat v 15.00 hodin poboznost krizové cesty v Bélském
lese a na zavér zehnani trnové koruny a hrebu na velikém krizi.

2. V Upravé Lurdské kaple a nejblizsiho okoli se nadale pracuje a bude pracovat
minimalné cely rok 2020.

3. Naklady na vybudovani krizové cesty a krize si dosud vyzadaly kolem jednoho
milionu korun. Diky Stédrosti sponzor( a darcli nejsou zadné dluhy.

4, Jsou-li mezi Ctenari nebo jejich znamymi lidé ochotni prispét na budovani
okoli Lurdské kaple, a to formou financniho daru, ¢i jinou formou, bude to
prinos ke zkulturnéni i duchovnimu i dusevnimu pozvednuti mista. Proto Vas
vSechny, at vérici, neveérici, Ci ateisty, nebo jen prosté milovniky daného mista
vyzyvam, pomozte nam zdarné dokoncit zapocaté dilo.

Frantisek Stanék
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2. dubna si pripomeneme 15 let od Umrti Jana Pavla Il., papeze, jehoz
100. vyroci narozeni budeme slavit 18. kvétna, papeze, jehoz ostatky
(kapku krve) mame uloZeny v obétnim stole farniho kostela Svatého Ducha.
Vzpominam si presné na tu chvili, kdy jsem se vracel z duchovni obnovy
v predvecer nedéle Boziho milosrdenstvi v roce 2005 a zastihla mé zprava
o jeho smrti. Kdy jsme pustili jesté veCer zvony kostela Navstiveni Panny
Marie, a kdy jsem dostal jesté vecer nékolik sms a telefonatl i nevéficich
lidi, kteri méli potrebu rict, ze jim je to lito,
ze ho méli radi. Chceme si pripomenout
zastupy véricich, kteri se s nim prisli rozloucit
do baziliky sv. Petra v Rimé a napisy santo
subito... Mnozi z nas si pamatujeme pohreb, kdy
nynéjsi emeritni papez Benedikt XVI. tak prosté
a presvédcivé koncil promluvu, Ze nam bude
Jan Pavel Il. zehnat z okna domu svého Otce.
Chtél bych nam a nasi farnosti vyprosit toto
pozehnani, chtél bych nam vyprosit, abychom
se zvlasté v tomto roce k nasemu svétci Casto
obraceli a prosili o mocnou primluvu...

o. Vitézslav

@Bhlédnuti
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Zelezny poutnik
Tyden pred kvétnou nedéli se bude konat uz 23. roénik Zelezného poutnika.
Tato nocni pout’ zacina v 18.00 msi svatou na svatém Kopecku v Olomouci
a konci 7.15 msi svatou na Hostyné. Béhem tohoto casového useku se obvykle
asi 600 lidi snazi ujit téchto 50 km v modlitbé, tichu, nebo i druzném hovoru.

Ja jsem se loni vydala se svou kamaradkou Danou na nas ,,jubilejni“ 10. rocnik.
Kdyz jsem pred deseti lety Sla poprvé, abych tak symbolicky vstoupila do druhého
pllstoleti svého zivota, byla jsem plna strachu a obav z neznama. Loni jsem uz
védéla, do ceho ,,jdu“. Chci se s vami podélit o par myslenek z této lonské pouti
a mozna i inspirovat dalsi lidi z nasi farnosti.
Na podatku cesty se obvykle snazim naplnit chlzi prosbami za blizké a pak
i snahami usmérnit své unavené myslenky k soustredéni na modlitbu. Kazdy tézsi
Usek a kopec myslim na blizici se Velikonoce a na to, co za nas obétoval Jezis.
Ve svétle téchto myslenek zapominam na bolavé klouby a svaly i na puchyre.
Kolem prochazi mnoho mladych veselych lidi, kteri zpivaji nebo se modli a jsou
vzdycky svézim vankem v dlouhé cesté. Asi po 25 km se dostavuje prvni Unava,
ta se jesté da prekonat euforii, e uz pdlku mame za sebou. Cim vice se viak
blizime k Bystrici, tim vice si rikam (jako kazdy rok), Ze toto je urcité, ale uz
ur¢ité naposled, vickrat uz nejdu. Posledni kilometry se zdaji byt nekonecné.
Konecné se nam otevira vyhled na Hostynsky chram. Odménou nam pak je
ranni Hostynska m3e, kde se Gnavou vétsiné poutnik(i trochu zaviraji o¢i. Rada
Z nas nemuze bolesti pokleknout, ale kone¢né mizeme fici: Dosli jsme! Krasny
pocit, ktery se neda ani popsat. Na druhy den je nedéle a ja vstupuju do kostela
Sv. Ducha, uz vyspala, najezena a odpocata a dokonce zase muzu klidné pokleknout
a rikam si (ostatné jako kazdy rok): ,,No, nebylo to tak strasné, doufam, ze pristi
rok plijdeme znovu.“ Eva Kubistikovd
BliZsi informace na: www.zeleznypoutnik.cz



informace brezen/duben

ZPOVEDNIi DNY VE FARNOSTI

Sv. Duch 4. dubna 9.00-12.00 13.30-16.30

Navstiveni P. Marie

vzdy prede msi svatou

kaple ve Vyskovicich

vzdy prede msi svatou

PORAD BOHOSLUZEB VELIKONOCE 2020

Zeleny ctvrtek Velky patek Bila sobota Sla’v nhost - Vehko:s)l(’:m
9. dubna 10. dubna 11.dubna  Zmrtvychvstani pondeli
12. dubna 13. dubna
Sv. Duch 9.00
18.00 KifZova cesta 8.30 4.30 8.30
v Bélském lese ranni chvaly vigilie
18.00 ~ 900-17.00 8.30, 10.30
velkopate¢ni icha ad semant Dokrm 10.30
obfady ticha adorace  Zzehnani pokrm(
Navstiveni
. 18.00 _.8.00 800 = 730 7.30
P. Marie kriZzova cesta ranni chvaly zehnani pokrmu
18.00 19.00 9.00
velkopate&ni Vigilie Sehnani pokrmi 9.00
obrady zmrtvychvstani P
kaple ve
Vygkovicich 18.00 7.15

Prejeme vam,

aby Kristovo vzkiiseni

nebylo pouze jednim z mnoha
svate¢nich dnti v roce,

ale aby se ve vis

rozhotela skute¢na radost,
kterd prameni

z osobniho setkdn{ s Panem.
redakce
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